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Yttrande över ”Riktad remiss – Avstämning inför framtagande av förslag till nya föreskrifter om 

energihushållning” 

Svenska Byggingenjörers Riksförbund (SBR) fick den  22 november 2023 ovan nämnda dokument på 

remiss för eventuella synpunkter senast den 20 december 2023.   

SBRs ställningstagande 

SBR avstyrker förslaget till nya föreskrifter om energihushållning. 

Allmänt om yttrandet 

SBR instämmer i slutsatsen i konsekvensbeskrivningen i avsnitt 4.3, sidan 29, som anger att ”Det kan 

även finnas andra incitament för en byggnadsägare att begränsa sitt maximala eleffektuttag när 

eleffekt är en bristvara, så som kostnader för storlek på huvudsäkring, elpris och eventuella 

eleffekttariffer.” Det finns  därmed inget behov av att reglera storleken på installerad eleffekt i 

byggnader i byggregler eftersom marknadskrafterna redan reglerar detta.  

En hög installerad eleffekt kan även vara till stor fördel för byggnadsägaren, om eleffekten kan 

användas vid tillfällen när det är oproblematiskt för elsystemet, eller om elen genereras i byggnaden. 

Användning av batterier eller ackumulatortankar kan dessutom förskjuta eleffektuttaget i tid så att 

det inte belastar elnätet när bristsituationer uppstår. Därmed är hög installerad eleffekt 

oproblematisk.  
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